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Ежедневное ;ное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей- 
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда

1 день

Прием пищи, наименование блюда Масса порций

Пищевые вещества
■ Энергсти-ческаи 

ценность, ккал
№ рецеп-туры

Сборник 
рецептур

Белки, г Жиры, г Углеводы, г

- Полдник

СЛАДКАЯ БУЛОЧКА 150 10,46 14,45 80,87 495,80 ТТК№42

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА №360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 ; . збо. 2011

Итого за прием пищи: 350 1056 14,45 109,07 606,10
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